
令和８年１月３０日 

各中学校長 様 

剣道部顧問 様 

東京都中学校体育連盟   

第１１ブロック中学校剣道部  

競技責任者 亀澤祐浩(東大和二中) 
 

令和７年度 第２回 第１１ブロック中学校剣道研修会 

（錬成会形式） 
 
１． 主催   東京都中学校体育連盟第１１ブロック中学校剣道部 
 
２． 日時    令和８年２月２８日（土曜日）   開館   １２：００ 

準備   １２：００～ 

受付   １２：３０ 

                        研修会  １３：００～１７：００ 

片付け       ～１７：３０ 

撤収        ～１８：００ 
 
３． 場所    東大和市立第二中学校体育館    東大和市南街３－６０－４ ℡ 042-561-2328 

体育館内の更衣室使用、トイレは外トイレになります。 
 
４． 目的   剣道実技の技能向上を目指す。 

団体戦試合形式の稽古方法において、試合運営・審判・記録・計時のやり方を習得する。 

お互いに切磋琢磨する機会を提供する。 
 
５． 方法  ①全日本剣道連盟、東京都剣道連盟、西東京剣道連盟、日本中学校体育連盟及び同剣道競技部、東京都

中学校体育連盟及び同剣道部の、ガイドラインや通達を遵守して行う。 

      ②第１１ブロック中学校剣道部の専門委員が中心となって指導を行う。 

      ③生徒審判による団体戦練習試合方式を中心に行う。 

④剣道具一式に、面マスクかマウスシールド(一体型は認める)のどちらかの着用を必須とする。 

⑤参加生徒は紅白の目印（たすき）を持参する。審判旗とストップウオッチは本部で準備する。 

 （充分な数がないので、各校で審判旗とストップウオッチをお持ちでしたらご持参ください） 

⑥今回の研修会では木刀は使用しない。 

⑦竹刀検査等は行わないので、各自で事前に点検しておくこと。 

⑧午後の半日開催なので、喫食は無しとする。 

⑨引率は、各校剣道部顧問か教職員、または外部指導者や参加生徒保護者など各学校で認められた大人 

とする。 

⑩当日の開会時に参加人数を確認し、５名で１チームのチーム編成を行う（予定）。 

      ⑪各試合場にての計時、試合時間は３分（止め・予定）とし、勝敗が決しない場合は引き分けとする。

勝者数の多いチーム、勝者数が同じ場合は得本数が多いチームを勝ちとする。その他、詳細について

は開会時に説明する。 

      ※中学１・２年生、及び進路が確定した３年生を対象とする。 
 
６．参加費  なし 
 
７．申込   申込書に記入し、学校ごとに２月２５日(水)までに東大和二中・亀澤までファックスで申込。 

                                   Ｆ ０４２－５９０－７０２９ 
 
８. 注意  ・外履き(雨天の場合の傘)は各自で靴袋などに入れ、防具袋やカバンなどに保管すること。 

・整理整頓を心掛け感染拡大防止に努め、貴重品は各自(各校)で管理し責任を持つこと。 

 
 
※ 令和８年度 中体連都大会予定   夏季＝７月２１日(火)･２２日(水)東京武道館、 

秋季＝１１月８日(日)東京武道館 

        会長杯都大会本戦予定   ＝６月２０日(土)エスフォルタアリーナ八王子サブアリーナ 

 

 以上 



東大和市立第二中学校 

亀澤祐浩 行 

令和７年度 東京都第１１ブロック中学校剣道部 

第２回 剣道研修会参加申込 

 

令和８年２月２８日（土曜ＰＭ）於 東大和二中会場 

学校名  

引率者氏名 

引率者緊急連絡先 
 

参加生徒 

 男子  有段者 （     ）名 

     一級  （     ）名 

     二級以下（     ）名 

           男子合計   （     ）名 

 女子  有段者 （     ）名 

     一級  （     ）名 

     二級以下（     ）名 

           女子合計   （     ）名 

 計                （     ）名   

 
 
 

令和  年  月  日 

           記載者氏名・職（             ） 

 

宛先ファックス番号  東大和二中  ０４２－５９０－７０２９ 


